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Hi, my name is Corban, and today Iʼm going to show you some of my favorite snacks. 
This here is the Popo Muruku snack. It is made in Penang, Malaysia, but you can 
also get it in Singapore.  
It says here that the main ingredient is dhal, and it is seasoned with spices like 
cumin. And in this case, curry powder.  
Letʼs take a look inside. They are fried pieces of dhal that are super crunchy.  
Mmm, did you hear that crunch? It is so good. It is sweet and salty but a little bit 
spicy, and that combination just makes it so addictive. 
And this here, is a little late-night snack I like to eat when I am watching movies. 
They are the Samyang Buldak Noodles. They are Korean instant noodles that come 
in many different flavor combinations.  
This here is the cheese flavour, which is my favourite. And this here, is a packet that 
Iʼve already opened. The main ingredients are obviously, noodles, and a gochujang-
based chilli sauce which gives it its spiciness. Oh, just look inside. Look at the texture 
and the colour – itʼs just so beautiful.  
Mmm, it tastes like normal noodles at first, and then, it hits you with that intense 
spiciness. So good.  
And then it also has that little cheesy hint, that just makes you want to eat more. 
So delicious.  
Mmm! And did I mention, you should always have a glass of milk handy, because 
you donʼt know when you need to put the fire out.  
Cheers! 
********************************************************************************* 
こんにちは、私はコーバンです。今日は私のお気に入りのお菓子を紹介します。 
これはポポ・ムルクです。マレーシアのペナンで作られていますが、シンガポールでも手に入ります。 
主原料は、ダール(豆)でクミンなどのスパイスなどで味付けされています。今回のお菓子はカレー味です。 
中を見てみましょう。とてもカリカリに揚げられたダールが入ってます。 
うーん、カリカリって聞こえました︖とっても美味しいです。甘じょっぱくて、でも少しピリッとして、この組み合わ
せに病みつきになってます。 
そしてこれは、私が映画を見ているときに食べる、ちょっとした夜食です。 
サムヤン食品のブルダックヌードルです。韓国のインスタント麺で、いろいろな味の組み合わせがあります。 
これはチーズ味で、私のお気に入りです。すでに開けたものがこれです。主な材料はもちろん麺、そして辛
みを加えるコチュジャンベースのチリソースです。中を見てください。麺の感じと色も見てください、とてもきれい
です。 
うーん、最初は普通の麺の味がして、それから強烈な辛さがやってきます。とても美味しいです。 
それに、ちょっとしたチーズの香りでもっと食べたくなります。 
とっても美味しい。 
うーん︕あと、辛さがいつ消えるかわからないから、常に牛乳を用意しておいたほうがいいですよ。 
乾杯︕ 

シンガポールの Corban さんのお気に入りのお菓子 
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