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Namaste, everyone! 

My name is Avaneesh Shrestha from Nepal. 

These are my favorite snacks. 

This is “Juju Dhau”.  

This is famous in Bhaktapur. 

It is a milk product. 

This is “Lalmohan”. It is a sweet dessert.  

This is a milk product. 

This is “Cheese balls”.  

I usually eat it when I watch TV. 

Yummy! It is very tasty.  

This is cheese balls. Yummy, it is very tasty. 

Thank you! 

 
********************************************************************************* 
 
みなさん、ナマステ（こんにちは）︕ 

私はネパール出身のアバニーシュ・シュレスタです。 

これらは私が気に入っているお菓子です。 

これは「ズーズーダウ」です。 

ネパールのバクタプルで有名な食べ物です。 

牛乳からできています。 

これは「ラルモン」です。甘いデザートです。 

これも牛乳からできています。 

これは「チーズボール」です。 

私はテレビを見る時にいつも食べています。 

おいしい︕とてもおいしいですよ︕ 

ありがとうございました。 

ネパールの Avaneesh さんのお気に入りのお菓子 

～Avaneeshʼs Favorite snacks in Nepal～ 

 


